SALİHLİ 70.YIL SAĞLIK MESLEK LİSESİ  12/B SINIFI İLK YARDIM  VE ACİL  BAKIMI DERSİ II.DÖNEM II.YAZILI YOKLAMA CEVAP ANAHTARI
S.1-Hastanın bilinci kapalı ve solunumu varsa aşağıdakilerden hangisi yapılır? 

A) Sırtüstü yatırılarak ayakları 30 cm kaldırılır.          B) Yan yatış pozisyonunda tutulur. 

C) Solunum yolu açıklığı kontrol edilir.     D) Koma pozisyonu verilir.     E) Sıkan giysiler gevşetilir. 

S.2-Aşağıdakilerden hangisi, sindirim yoluyla zehirlenmelerin  özel belirtilerinden değildir? 

A) Bulantı, kusma   B) Soğuk terleme, renkte solukluk   C) Diyare
D) Solunum güçlüğü, solunum durması  E) Karın ağrısı 
S.3-Kene ısırmasında ilk yardım uygulamaları ile ilgili olarak aşağıdakilerden hangisi, yanlıştır? 
A)Kene çıkartılmaya çalışılmaz. 

B) Kene, sıkılmaz, patlatılmaz, koparılmaz ve iğne batırılmaz. 

C)Kene üzerine herhangi bir kimyasal madde kesinlikle dökülmez. 

D) Sigara veya ateş kullanarak çıkartılmaya çalışılmaz. 

E) Kenenin bulunduğu bölge sabunlu su ile yıkanır
S.4-Aşağıdakilerden hangisi, sıcak çarpmasında risk gruplarından değildir? 
A) Kalp hastaları    B) Tansiyon hastaları   C) 12 yaş üzeri ve 60 yaş altı 
D) Diyabet hastaları   E) Kanser hastaları 

S.5-Aşağıdakilerden hangisi ciddi ve tehlikeli yanıklardan değildir? 
A) Solunum güçlüğüne neden olan yanıklar      B) Birden fazla vücut bölümündeki yanıklar 

C) Baş, boyun, el, ayak, genital bölge yanıkları   D) Çocuk ve yaşlılardaki yanıklar    E) Sıcak su yanıkları 

S.6-Donmalarda  ilk yardımla ilgi olarak aşağıdakilerden hangisi doğrudur? 
A) Yaralı yürütülmeye çalışılarak hareket etmesi sağlanır.                                                                                              B) Soğuk içecekler verilir. 

C) Su toplamış bölgeler patlatılarak temizlenir.                                                                                                                 D) Donuk bölge ovulmaz, kendi kendine ısınması sağlanır.                                                                                                 E) Donuk bölgeler sargı beziyle sıkıca sarılır. 

S.7-Göze bir cisim batması varsa ilk yardımla ilgili olarak aşağıdakilerden hangisi yanlıştır? 
A) Gözdeki cisim hemen çıkarılır.  B) Yaralıya Supine  pozisyonu verilir. 
C) Gerekmedikçe hasta yerinden oynatılmaz. D) Göze hiçbir şekilde dokunulmaz. E) Tıbbi yardım istenir .
S.8-Hangisinde, yaşam zincirinin ilk halkasında yer alan temel uygulamalar doğru sırada verilmiştir? 
A) Koruma- kurtarma- bildirme          B) Kurtarma- koruma- bildirme      C) Bildirme- kurtarma- çıkarma 

D) Koruma- bildirme- kurtarma     E) Koruma- çıkarma- kurtarma 

S.9-Hangisi, ilkyardımcının birinci değerlendirmede yapması gereken kontrollerden değildir? 
A) Vücut sıcaklığı kontrolü   B) Hava yolu açıklığı kontrolü   C) Solunum kontrolü 
D) Bilinç kontrolü       E) Ağız içi kontrolü 

D) İkinci değerlendirme                    E) İlk yardım değerlendirmesi 

S.10-Aşağıdakilerden hangisi, kırık ya da kırık şüphesi olan yaralıya uygulanmalıdır? 

A) Sıcak uygulama yapılır.       B) Kalp seviyesinin altında tutulur.    C) Tespit uygulanır. 

D) Masaj yapılır.        E) Ovularak ağrı giderilir.

S.11-Aşağıdakilerden hangisi, kırığın tespitinde dikkat edilmesi gereken durumlardandır? 
A) Kırık bölge düzeltilir.      B) Açık yara varsa yıkanır.    C) Kırık tespit edilmeden hastaneye götürülür. 

D) Açık kırık varsa üzeri kapatılmaz.      E) Tespit uygulanırken kırık bölge sabit tutulur. 
S.12-Hangisi, kalça ve alt ekstremite kırık, çıkık ve burkulmalarında tespit işleminde dikkat edilmesi gereken kurallardan değildir? 
A) Ayakkabılar çıkarılmamalı varsa ayakkabının bağları gevşetilmelidir. 

B) Kanama var ise durdurulmalıdır. 

C) Tespit edilen bölge vücut seviyesinden yukarıda tutulur. 

D) Şerit sargılar kırık bölgenin tam üzerine bağlanmalıdır. 

E) Açık kırık gelişmiş ise yara temiz bir bezle kapatılmalıdır. 

S.13-İlk yardımcı dış kalp masajı ve suni solunuma ne zaman son verir? 
A) 10 dakika yaptıktan sonra.   B) Tıbbi yardım gelince.    C) 30 dakika uygulandıktan sonra. 

D) 5 tur uyguladıktan sonra.   E) Hasta veya yaralının öldüğüne karar verildiğinde. 

S.14-Aşağıdakilerden hangisi, hava yolu açma tekniklerindendir? 
A) Sırt üstü pozisyon            B) Yarı oturur pozisyon         C) Baş çene pozisyonu 
D) Tam oturur pozisyon       E) Yüzüstü pozisyon 

S.15- Yetişkinlerde yapılan dış kalp masajıyla ilgili olarak yazılanlardan hangisi doğrudur? 
A) Kalp masajı tek elle yapılır. 

B) Göğse bası uygulanırken kollar bükülmeden omuz ve bel kaslarından kuvvet alınır. 

C) Kalp masajı yapılırken hasta veya yaralıya uzak durulmalıdır. 

D) Göğüs kafesi 1- 1.5 cm çökecek şekilde bası uygulanır. 

E) Kalp masajı göğüs kemiğinin altına uygulanır. 

S.16-Çocuklarda, temel yaşam desteği uygulamasında göğüs basısı ve suni solunum oranı kaç olmalıdır? 

A) 30:2          B) 30:5           C) 15:2          D) 15:1             E) 15:5 
S.17-Solunum yolu tam tıkanmış ve bilinci açık yetişkin ve çocuğa aşağıdakilerden hangisi yapılır? 

A) Öksürmeye teşvik edilir.                B) Su verilir.               C) Heimlich manevrası uygulanır. 
D) Göğüs basısı uygulanır.            E) Suni solunum uygulanır. 

S.18-Aşağıdakilerden hangisi; yaralanmalarda ilk yardım uygulamalarından değildir? 
A) Yaşam bulguları değerlendirilir. B) Kanama durdurulur. C) Yara üzeri kapatılır. 

D) Batan cisim çıkarılır. E) Hasta veya yaralı tetanoz konusunda uyarılır. 

S.19-Aşağıdakilerden hangisinde, yaralının baş, boyun ve gövde ekseni bozulmamalıdır? 
A) Bacak kırıklarında    B) Baş ve omurga yaralanmalarında     C) İç kanaması olan hastalarda 

D) Göğüs yaralanmalarında   E) Karın yaralanmalarında 

S.20-Hangisi Triaj uygulanacak durumlardan değildir
A) Yeterli tibbi personelin olmaması               B) Bölgesel hastanelerin yetersiz kalması
C) Ambulans sayısının fazlalığı                    D) Eldeki mevcut imkanların yetersiz olması                                                            E) Vaka başına düşen görev süresinin uzun olması
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