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Aşağıdaki cümlelerin başında boş bırakılan parantezlere, cümlelerde verilen bilgiler doğru ise D, yanlış ise Y yazınız. ( Bu bölümdeki tüm sorular 0,5 puandır).
(  D  ) Bütüncül yaklaşıma göre insan yaşantısı davranışlarıyla bir bütündür ve öncüsü Gestalt’tır.
( D  )Bir konunun öğrenilebilmesi için öğrenenin , o konunun gerektirdiği olgunlaşma düzeyine ulaşmış olması gerekir. 

(  Y  )Üretkenliğin en çok olduğu dönem ergenlik dönemidir.
(  Y  )Maslow’un güdüler hiyerarşisi üçgeninde en tepede  ait olma yer alır.

(  D  )Nesnelerin üç boyutlu olarak algılanması derinlik algısıdır

(  D  )REM dönemi,uykunun hafif olduğu dönemdir, rüyalar bu dönemde görülür.
Aşağıdaki soruları dikkatlice okuyunuz ve Doğru seçeneği işaretleyiniz. ( Bu bölümdeki tüm sorular 2 puandır).
1)Aşağıdakilerden hangisi toplumsal (psikolojik)güdülerdendir?

A) Açlık           B) Dinlenmek             C) Susuzluk          D) Güvenlikte olmak          E) Cinsellik 
2) Beyaz bir tavşan gün batımında portakal rengi ışıklar yansıtır. Ama tavşan yine de beyaz algılanır.

Bu durum aşağıdakilerden hangisine örnektir?

A)Algı alanı           B)Algı yanılması          C)Algıda gruplama          D)Algı dayanağı        E)Algıda değişmezlik
3) Aşağıdaki resimde siyah renkli parçalar olmasına karşın, bir küp şekli algılanmaktadır. Bu durum algılamada aşağıdakilerden hangisinin etkisini örneklendirmektedir?  
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A)Algıda değişmezlik   B)Algıda seçicilik    C)Algıda derinlik    D)Objektif zaman    E)Algıda tamamlama [image: image2.jpg]Asagidakilerden hangisi agin uyanimaya bir

Srmek degildir?

A) Sesinin kisikigindan dolay! calan telefonu -
duyamama

B) Arabalann igiklanndan rahatsiz olma

©) Ani bir patiama ile irkilme

D) Sinemada film izlerken, ses diizeninin giddet-
i ses vermesinden rahatsiz olma

E) Havaalan yakininda siddetli ugak sesinden
rahatsiz olma



[image: image3.jpg]Banyoda temizlik yaparken camasir suyunun koku-
su nedeniyle rahatsizlanip bayilan Aylin, teyzesini
ziyarete gittiginde mutfagin késesinde duran cama-
Sir suyu sigesini gariince bayilma tepkisini gdster-
mistir.

Buna gére ‘camasir suyu sisesi’ asagidakilerden
hangisinin islevini yerine getirmistir?

A) Kosulsuz uyaran
B) Kosullu tepki

C) Notr uyaran

D) Kosulsuz tepki
E) Kosullu uyaran




[image: image4.png]Annesinin kigcuk sac tokalanni, yemekten hoglandi-

@ leblebilere benzettigi icin bu kiiciik tokalan agzina

atip yemeye calisan ve cani yanan Hakan, daha

sonralan ne zaman evde bu kiclk tokalardan gdrse

tedirgin olup korkmustur.

Bu kosullanma sirecinde,

I Hakan'in kicilk tokalan leblebi sanip yemeye
caligmasi,

Il Kigik tokalan gérince tedirgin olup korkmasin-
da "kigik tokalar'in iglevi,

sirasiyla asagida verilenlerden hangisiyle acik-

lanabilir?

! n
A) Genelleme  Kosullu uyarict
B) Ayt etme N6tr uyanict
C) Genelleme Kogulsuz uyanc
D) Genelleme  Notruyanci
E) Aymetme Kosullu uyanct




7. Organizmanın yaşa bağlı davranış değişikliklerini inceleyen psikoloji dalı aşağıdakilerden hangisidir?

A)Klinik psikoloji      B)Çocuk psikolojisi  C)Gençlik psikolojisi   D)Gelişim psikolojisi   E)Danışmanlık psikolojisi 

8.Daha önce hiç karşılaşmadığımız bir eşyanın ne olduğunu bilemeyiz. Bu cümlede, aşağıdakilerden hangisinin algılamadaki etkisi üzerinde durulmaktadır?

A)İlgiler         B)Tutumlar             C)Yetenekler               D) Değer yargıları           E) Deneyimler
9.   I. Suya batırılan bir çubuğun, suya girdiği noktada kırık gibi algılanması.

      II. Loş bir odada, yerdeki bez parçasının fare gibi algılanması. 

Aşağıdakilerden hangisi, bu iki durumdan sadece biri için geçerlidir?

A) Yanılgıya yol açan bir dış uyarıcının bulunması    B) Aynı uyarıcı durumun, herkeste aynı yanılgıya sebep olması
C) Uyarıcıların bir duyu organı yoluyla alınması        D) Gerçeğin,birey tarafından olduğundan farklı algılanması
E) Uyarıcının içinde bulunduğu konumun yanılgıda rol oynaması.

10.Aşağıdaki uygulamaların hangisinde pekiştirme amacı güdülmemiştir?
A) Müdürün okuldaki çevre temizliği çalışmalarına katılan öğrencilere teşekkür etmesi.

B) Öğretmenin öğrencilere ödev hazırlarken hangi kaynaklardan yararlanacaklarını bildirmesi
C) Dersin işlenişi sırasında öğrencilere yöneltilen soruları doğru cevaplayanlara artı verilmesi.

D) Annenin çocuğuna ödevini tamamlayınca bahçeye çıkabileceğini söylemesi.

E) Öğretmenin derse iyi hazırlanmış olan öğrenciyi takdir etmesi. 

11.Tiyatro oyununda, sahne tüm izleyenlerin görüş alanında olduğu halde, herhangi bir izleyici, sahnedeki her şeyi aynı anda izleyemez daha çok, oyunda kendisinden bir şeyler bulduğu ayrıntının peşine takılır.Burada sözü edilen izleyici davranışı aşağıdakilerden hangisine bir örnektir? 

A)Algıda seçicilik   B)Duyum Eşiği   C)Algıda Gruplama    D)Uyarıcı–Duyum ilişkisi    E)Şekil – zemin ilişkisi

12.”Bakma ayrı, görme ayrıdır” bu ikisi arasındaki fark aşağıdaki kavramlardan hangilerine karşılık gelir?
A) Duyum- algı     B) Duyum- içgüdü      C) Güdü- refleks     D) Duyum eşiği- uyum        E) Duyum- alışkanlık

13.”Televizyonda gördüğümüz bir kişiyi kaş, göz ve kulak şeklinde parçalar halinde algılamayız, bir bütün olarak algılarız.”Parçada örneklendirilen durum, aşağıdakilerden hangisidir?

A) Algıda değişmezlik   B) Algı yanılması      C) Algıda bütünlük    D) Algıda seçicilik   E) Algı
14.” Boynuna uzun süre kolye takan bir kişi, bir süre sonra boynunda kolye olup olmadığını fark etmez.”Parçada verilen anlatılan durum, aşağıdakilerden hangisine örnek olur?

A) Aşırı uyarılma     B) Unutma       C) Duyarsızlaşma        D) Alışma             E) Yetersiz uyarılma

15. Aşağıdakilerden hangisi “duyarsızlaşma”ya örnek verilebilir?

A) Teneffüs zili çaldığında öğrencilerin dışarı çıkması

B) Bireyin, karşıdan karşıya geçmek için yeşil ışığın yanmasını beklemesi

C) Önceleri uçağa binmekten korkan birinin zamanla korkusunun geçmesi
D) Sıcak ütüye elleyen bir çocuğun, bir daha ütüye sıcakken dokunmaması

E) Sınıfını geçince ailesinden hediye alacağını bilen çocuğun derslerine iyi çalışması
16.”Algı yanılması, gerçeğin olduğundan farklı algılanması hâlinde yaşanır.” Buna göre, aşağıdakilerin hangisinde algı yanılması vardır?
A) Hava bulutlanınca yağmurun yağacağının düşünülmesi   B) Çay bardağına batırılan kaşığın kırık gibi görünmesi
C) Yüksek bir gürültü olduğunda kuşların aniden havalanıp uçması    D) Hasta olan bir insanın iştahının azalması      E)Uykusuz kalan bir kişini stresli olması
17. “Gençlerde günler kısa, yıllar uzun; yaşlılarda günler uzun, yıllar çabuk geçer.” sözü aşağıdakilerden hangisine örnek olur?
A) Algıda değişmezliğe      B)Zaman algısına     C) Devinim algısına      D) Algıda seçiciliğe      E)Beklenti

18.”-Dindar bir kişi, bir konuşmanın dinle alakalı kısımlarına, sanatkar ise aynı konuşmanın sanat ile alakalı kısımlarına dikkat eder”.  Bu durum aşagıdaki kavramlardan hangisi ile açıklanır ? 
A) Algıda örgütleme    B) Algıda seçicilik      C) Psikolojik illüzyon    D) Algı yanılması   E) Algıda değişmezlik
19. Aşağıdakilerden hangisi’’algının değişmezliği’’özelliklerinden biri değildir ? 

A)Şekil değişmezliği                            B)Renk değişmezliği                            C)Anlam değişmezliği   

D-Büyüklük Değişmezliği                    E)Parlaklık değişmezliği
20.Aşağıdakilerden hangisi derinlik algısını yaratan çevresel etkenlerden biridir ? 

A)Başka eşyanın önünü kapatan şeyler bize daha yakın olarak görülür.
B)Yakın olduğunuz nesneyi daha aydınlık ve parlak görürüz.

C)Belirsiz ve üzeri gölgeli olan şeyler bize daha uzakmış gibi görülür.

D)Paralel olan çizgiler bizden uzaklaştıkça birbirine yaklaşıyormuş gibi görünür.                   E)Hepsi
21.Aşağıdakilerden hangisi kimlik bunalımını atlatamayıp,uyumun bozulması sonucu ortaya çıkan durumdur?

A) Kimlik karmaşası                              B)Özdeşleşmenin başarılamaması                   C)Askıya almak
D) Körü körüne inanmak                       E)Dağınıklık

22.Aşağıdakilerden hangisi,belirsiz bir uyaran vermek ve bunun yorumlanmasını isteyerek deneğin duygu ve gereksinimlerini yansıtmasını sağlayan tekniklerdendir? 

A)Rorshach testleri    B)İlgi testleri     C)Projektif testler     D)Kişilik anketleri      E)Tematik algı testleri

23.Aşağıdakilerden hangisi, belleğin kapasitesini arttırma tekniklerinden değildir?  

A) Gruplama   B) Hayal etme ve kodlama    C) Ayrıntılama ve kodlama    D) Örgütlenme     E) Sıralama
24. Aşağıdakilerden hangisi, unutma nedenlerinden değildir?  

A)Bilgilerin kullanılmaması     B) Bilinç üstüne alma     C) Sönme     D)Tekrar yapılmaması     E)Ket vurma 

25.Belirli bir uyarıcının,o uyarıcıyla geçmişte bir arada bulunmuş, başka nesne ve durumları ,hatıra getirmesi

durumu aşağıdakilerden hangisidir?

A) Hatırlama         B) Hatırlatma           C) Çağrışım           D) Kodlama           E) Hiçbiri

26.Geçmiş yaşantıları akılda tutabilme gücüne ne denir?
A) Hatırlama          B) Zeka              C) Bellek                    D) Bilinç              E) Bilinç alanı

27. Hayvanların ya da insanların karşılaştıkları olumsuz olaylar üzerinde,denetimlerinin olmadığını,düşündükleri
durumlarda ortaya çıkan duygusuzluk durumuna ne denir? 

A) Çaresizlik        B) Duygusallık           C) Bunalım         D) Öğrenilmiş çaresizlik          E) Duygusuzluk

28.Tekrar ya da yaşantılar sonucu davranışta meydana gelen, yeni davranışlar kazanma şeklinde ortaya çıkan

devamlı değişikliğe ne denir? 

A)Öğrenme          B) Eğitim            C) Öğretim          D) Geçmiş yaşantılar         E) Hiçbiri

29.Aşağıdakilerden hangisi,beden işlevlerini,ruhsal olarak denetlemeyi amaçlayan kontrol yöntemidir? 

A) Hipnoz         B) Meditasyon              C) Telkin            D) Beden eğitimi            E) Hiçbiri

30. Aşağıdakilerden hangisi,telkin yoluyla elde edilen bir  bilinç durumudur? 

A) Meditasyon       B) Normal bilinç durumu         C) Hipnoz        D) Uyku        E) Rüya

31.Beynin dış dünyaya kapanması,imgeleri kullanarak faaliyetlerini sürdürmesine ne denir? 
A) Meditasyon       B) Normal bilinç durumu          C) Hipnoz          D) Uyku               E) Rüya
32. Aşağıdakilerden hangisi süper egoyu tanımlar?                                                                                                           A) Kişiliğin toplumsal yanıdır                  B) Gerçeklik ilkesine dayanır               C) Denge işlevini yapar
D) Mantık dışı davranır                            E)  Haz ilkesine dayanır

33.Aşağıdakilerden hangisi oyun çağındaki çocukların özelliklerindendir?

A)  Konuşmayı öğrenme         B) Katı gıdaya alışma         C) Belli dönemlerde uyumayı ve uyanık kalmayı öğrenme
D)  Anneyi tanıma                   E)  Emmeyi öğrenme
34. Aşağıdakilerden hangisi, anormal davranışların tedavisi değildir?

A)  Elektroşok              B) Psikoterapi              C) Uğraş terapisi         D) İlaç tedavisi        E)  Cerrahi operasyon
35. Aşağıdakilerden hangisi, psikotik bozukluklardandır?

A)  Fobi     B) Somotoform bozukluklar       C) Anksiyite     D)  Şizofreni      E)  Obsesif kompulsif bozukluk
36. Aşağıdakilerden hangisi, nevrotik bozukluklardandır?

A)  Şizofreni          B) Somotoform bozukluklar            C) Depresyon        D)  Paranoya          E)  Mani

37. Aşağıdakilerden hangisi, psikotik bozukluk özelliklerindendir?

A)  Gelişmiş mekanizmaları kullanır     B) Hastalığının bilincindedir         C) Gerçeği değerlendirir

D)  Kendine bakamazlar                        E)  Duygularını ifade edemezler

38. Aşağıdakilerden hangisi nevrotik bozukluğu olan hastalarda görülen özelliklerden değildir?

A)  Hastalığının bilincinde olma            B)  Hayal dünyasında yaşama            C)  Tedaviye istekli olma

D)  Tedaviye kendinin başvurması         E)  Düşünce ve algılamada bozulma olmaması

39. Babasıyla birlikte daha önceden almış oldukları uçak maketini yapmaya çalışan rüzgar, maket kutusunda yer alan keskiyle maket parçalarının yanlarını düzleştirmek isterken yanlışlıkla elini kesmiştir. Bu olaydan sonra Rüzgar, ne zaman bu keskiyi görse parmağında bir sızlama hissetmiştir. Rüzgar’ın keskiyi görünce parmağında bir sızlama hissetmesi aşağıda verilen öğrenme yollarından hangisiyle gerçekleşmiştir?

A)Edimsel koşullanma      B)Klasik koşullanma     C)Gizil öğrenme      D)Sosyal öğrenme      E)Deneme-yanılma

40. Telefon numarasini arkadasina söylerken tek tek degilde, 325 46 33 gibi numaralari gruplandirarak söylemek asagidakilerden hangisini kolaylastirir?

A) Bellek güçlendirme    B) Hafizaya kaydetme    C) Kisa süreli bellek     D) Uzun süreli bellek      E) Ezberleme

41. Babasindan sürekli dayak yiyen bir çocugun siddet yanlisi olmasi hangi tür ögrenmedir?

A) Deneme           B) Modelden           C) Gizil            D) Klasik kosullanma          E) Edimsel kosullanma

42. Ilkögretim 5. sinifta okuyan Ayse, bisikletini babasindan izin almadan arkadaslarina ödünç veriyor. Bisiklet arkadasinin birindeyken bozuluyor. Babasi Ayse’ye “bisikletini arkadaslarina verirsen böyle olur” diyor. Daha
sonra Ayse bisikleti arkadaslarina vermiyor. Ayse’nin bu davranisi asagidaki gelisim kavramlarindan hangisiyle açiklanabilir?

A) Ceza           B) Olumsuz pekistireç             C) Olumlu pekistireç              D) Transfer           E) Sönme
43. Bir alanda ögrenilmis bilgi ve becerilerin bir baska alandaki ögrenmeyi kolaylastirmasina ne denir?

A) Genelleme      B) Bilissel ögrenme      C) Negatif transfer     D) Zihinde canlandirma     E) Olumlu aktarma
44. Bir ögretmen ögrencilerinin istenmeyen davranislarini önlemek için onlarin sevdigi bir durumdan mahrum birakabilir. Bu durumu açiklayan örnek asagidakilerden hangisidir?

A) Ders çalisamadigi için müzigin sesini kapatmak                   B) Ödevleri her gün kontrol etmek 

C) Sessiz duran sinifi bahçeye çikarmak               D) Ödevlerini bitirenlerin resim yapmalarina izin vermek

E) Gürültü yapan ögrenciler için istedikleri arkadaslariyla oturma uygulamasini bir süre durdurmak
45. Çocuklarin çizgi film kahramanlari gibi davranmalarini hangi ögrenme yaklasimi ile açiklayabiliriz?

A) Klasik kosullanma                           B) Edimsel kosullanma                           C) Gizil ögrenme       

D) Model alma yoluyla ögrenme       E) Kavrama yoluyla ögrenme
46. Okulda işlemiş olduğu suçtan dolayı öğrenciye önce kınama cezası verilmiş ancak davranışları devam edince davranış notunda indirime gidilmiştir.Bu durumla ilgili hangisi doğrudur?
A)Olumsuz pekiştirme-I. tür ceza        B)I. tür ceza-olumsuz pekiştirme           C)II. tür ceza-I. tür ceza
D)I. tür ceza-II. tür ceza                       E)II. tür ceza-olumsuz pekiştirme
	      47. I. Yaz tatiline giden Merve güneşlenmek için plaja iner ve gözünü güneş gelince güneş gözlüğü takar.
           II. Merve güneşlendikten sonra plajdaki kumların sıcaklığından kurtulmak için de terlik giymiştir. 
           Yukarıdaki metinler  sırasıyla hangi özelliklere aittir? 


A)Olumsuz pekiştirme- olumlu pekiştirme           B) Olumlu pekiştirme- olumsuz pekiştirme

C)Olumsuz pekiştirme- 1.tür ceza     D)Olumlu pekiştirme-2.tür ceza    E)Olumsuz pekiştirme-olumsuz pekiştirme
www.smlogretmenleri.com 
