….. MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ
2016–2017 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 1.DÖNEM
 BESLENME DERSİ ZÜMRE ÖĞRETMENLERİ TOPLANTI TUTANAĞIDIR
ZÜMRE NO              :  1
DERSİN ADI            :  BESLENME
ZÜMRE BAŞKANI :   …..
TOPLANTI YERİ     :  ÖĞRETMENLER ODASI
TOPLANTI TARİHİ : 06/09/2016
TOPLANTI SAATİ   : 09.00
TOPLATIYA KATILANLAR: ……..
Zümre toplantısının amacı, dönem başında Beslenme Dersinin genel amaç, ilke yöntemlerini belirlemek, Yıllık planların uygulanmasında dikkat edilmesi gereken noktaları belirlemek ve öğretim yılına hazırlıklı girmeyi sağlamaktır
GÜNDEM:

1.Açılış ve Zümre Başkanının seçimi


2.2015-2016 Öğretim yılı zümrelerinin gözden geçirilmesi


3.1739 Sayılı Milli Eğitim Temel Kanununun incelenmesi

4-2488 STD de yer alan, Atatürkçülük konularının yıllık planlara uygun olarak işlenmesi
5.Dersin amaçlarının, müfredat programlarının incelenmesi.


            6.Yıllık Planın hazırlanışı ve dersin modüllerinin yıllık planda gösterilmesi
            7.Dersin işlenişinde uygulanacak yöntemler


8.Yazılı sınavlar (Ortak Sınavlar-Zamanı, sorulacak sorular, değerlendirme ölçütleri)


9.Ders Dışı Eğitim Faaliyetlerinin Görüşülmesi Yıllık Proje Ödevleri

10.Öğrenci velileriyle ilişkiler


11.Öğretim materyalleri, çevrede yararlanılabilecek kaynaklar


12. Okulda ve çevrede Türkçenin doğru, güzel, etkili ve kurallara uygun olarak kullanılması ile ilgili görüşler ve kitap okuma alışkanlığı kazandırılması
13.Diğer zümre öğretmenleriyle yapılacak işbirliği


14.Programın uygulanmasının değerlendirilmesi(Konu,zaman,seviye vb. bakımlardan)

15.Dilek ve Temenniler
1.Açılış ve Zümre Başkanının seçimi

 Beslenme dersi zümresi Emin GÖMÜRT başkanlığında yukarıda belirtilen yer ve zamanda toplandı. Yapılan yoklamada ilgili kişilerin toplantıda bulunduğu tespit edildi ve Zümre başkanı  2016–2017 Eğitim ve Öğretim Yılının herkes için başarılı geçmesi dileği ile toplantıyı açtı.

2.2015–2016 Öğretim yılı zümrelerinin gözden geçirilmesi

2015–2015 Eğitim ve öğretim yılında alınan zümre kararları Emin GÖMÜRT tarafından okundu. Alınan kararların tamamının uygulandığı görüldü. 
3.1739 Sayılı Milli Eğitim Temel Kanununun incelenmesi

            1739 sayılı Mili Eğitimin Temel Kanunu    Mürsel DURU  tarafından okundu.

Türk Milli Eğitiminin amaçları ve temel ilkeleri.Bizler bu ilkeler ve amaçlar doğrultusunda  eğitim öğretim faaliyetlerimizi sürdüreceğiz.Bu doğrultuda;

1. Atatürk ilke ve inkılaplarına, Anayasanın başlangıcında ifadesi bulunan Türk Milliyetçiliğine bağlı Türk milletinin, milli, ahlaki, insani,manevi ve kültürel değerlerini benimseyen koruyan ve geliştiren ailesini,milletini,vatanını seven daima yüceltmeye çalışan insan haklarına ve Anayasanın başlangıcındaki 
temel ilkelere dayanan milli,demokratik,laik,sosyal ve hukuk devleti olan Türkiye Cumhuriyetine karşı sorumluluklarını bilen ve bunları davranış haline getirmiş yurttaşlar olarak yetiştirmek;

b) Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakımından dengeli ve sağlıklı bir şekilde gelişmiş bir kişiliğe ve karaktere ,hür ve bilimsel düşünme gücüne geniş bir dünya görüşüne sahip,insan haklarına saygılı kişilik ve teşebbüse değer veren topluma karşı sorumluluk duyan ,yapıcı,yaratıcı,verimli kişiler yetiştirmek.

c)İlgi ve yeteneklerini geliştirecek bilgi ve becerileri vererek birlikte iş görme alışkanlığı kazandırmak suretiyle hayata hazırlama ve onların kendilerini mutlu kılacak ve toplumun mutluluğuna katkıda bulunacak bir meslek sahibi olmalarını sağlamak böylece bir yandan Türk vatandaşlarının ve Türk toplumunun refah ve mutluluğunu artırmak öte yandan milli bütünlük içinde iktisat ve sosyal, kültürel kalkınmayı desteklemek ve hızlandırmak ve Türk milletini çağdaş uygarlığın yapıcı, yaratıcı, seçkin bir ortağı yapmak temel ilkemiz olacaktır.
KARAR:

Okulumuzda Beslenme Dersinin Milli Eğitim Temel Kanunu’nda belirtilen hedefler doğrultusunda okutulmasına ve titizlikle uyulması kararlaştırıldı
4- 2488 STD de yer alan Atatürkçülük konularının yıllık planlara uygun olarak işlenmesi

     Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığı’nın 27.04. 1998 tarih ve 64 sayılı kararı ile kabul edilen ve Mayıs 1998 tarih 2488 sayılı Tebliğler Dergisi’nde yayınlanan “Ortaöğretim Kurumlarının Öğretim Programları ile Ders Kitaplarında Yer Alması Gereken “Atatürkçülükle İlgili Konular Mürsel DURU tarafından okundu.

                 Buna göre derslerde işlenecek Atatürkçülük konuları şu şekilde düzenlendi. Atatürk’ün kişiliği ve özellikleri, vatan ve millet sevgisi, mantıklılığı, ileri görüşlülüğü, önder oluşu üzerinde bilgi verilecektir.
                Atatürkçü düşüncede yer alan temel fikirleri kapsayan bazı konular: Tam Bağımsızlık, Türk kadınının toplum içindeki yeri, toplumsal yaşayışın düzenlenmesi konusunda açıklanacak, Türk kadınının haklarını pek çok Avrupa ülkesinden önce almış olduğu vurgulanacaktır.
                Atatürk milliyetçiliğinin Türk toplumuna sağladığı faydalar konusunda kurtuluş savaşının kazanılmasındaki etkisi, Türk inkılâbının başarıya ulaşmasındaki rolü, milli kültürün gelişmesindeki katkısı, çağdaş uygarlık yolundaki ilerleme ve gelişmeyi katkısı belirtilecektir.
               Halkçılık ilkesinin Türk toplumuna sağladığı yararlar açıklanacak. Devletçilik ilkesi, Atatürkçü düşüncede devlet ve fert ilişkileri, devlet ve ferdin başlıca görevleri vecizeleriyle açıklanacaktır.
               Laiklik ilkesinin dayandığı esaslar, laikliğin devlet hayatına ve sosyal hayata ilişkin yönleri dini istismar ve taassup konusunda Atatürk’ün düşünce ve görüşleri, vecizeleri geliştirilerek verilecektir.
Atatürk ilkeleri konusunda ilkelerin nitelikleri açıklanarak yabancı ideolojilerle bağlantısı olmadığı açıklanacaktır. İlkelerin Türk kültürünün tarihsel derinliklerinden ve Türk toplumunun ihtiyaçlarından kaynaklandığı açıklanacaktır.        
Cumhuriyetçilik ilkesi, cumhuriyetin tanımı ve dayandığı esaslar Atatürk’ün vecizeleriyle zenginleştirilerek verilecektir. Cumhuriyetin nitelikleri konusunda, insan haklarına saygılı olması Atatürk milliyetçiliğine bağlı demokratik, laik, sosyal hukuk devleti, milli ve Üniter devlet niteliklerinin değiştirilemeyeceği vurgulanacaktır. Cumhuriyete yönelik iç ve dış tehditler işlenirken Atatürk’ün gençliğe hitabesinden faydalanılarak Türk gençliğinin görevleri açıklanacaktır. Cumhuriyeti korumanın milli bir görev olduğu vurgulanacak Atatürk’ün Cumhuriyeti sonsuza kadar yaşatılması ideali ve isteği açıklanacaktır.
             Milliyetçilik ilkesi: Atatürk milliyetçiliğinin dayandığı temel esaslar konusunda milli birlik ve beraberliğin anlamı, bunun sosyal gücün gelişmesine katkısı, siyasi, askeri, ekonomik ve teknolojik gücün gelişmesine katkıları belirtilecektir. Milli birlik ve beraberliği güçlendiren unsurlar milli eğitim, milli kültür, dil tarih, kültür birliği, misali milli ve Türklük şuurunun manevi değerler olduğu açıklanacaktır.
Türkiye’ye yönelik iç ve dış tehdit, Türkiye’nin jeopolitik önemi, güçlü bir Türkiye’nin arzulanmayışı iç tehdit unsurlarının hedefleridir. Türkiye’ye yönelik iç ve dış tehdit konusu işlenirken Atatürk’ün vecizelerinden faydalanılacaktır.

KARAR
2016-2017 Eğitim Öğretim Yılında aşağıda belirtilen günler ve önemleri hakkında derslerde öğrencilere bilgi verilmesi kararlaştırıldı.

· 29 Ekim Cumhuriyet Bayramı ve Önemi.

· 12 Mart (1921) tarihinde İstiklal Marşı’nın kabul edilmesinin önemi, Mehmet Akif Ersoy’un hayatı ve Atatürk’ün bağımsızlığa verdiği önemden bahsedilecek.

· 18 Mart Çanakkale Zaferi ve Türk Şehitlerini Anma Günü’nde Atatürk’ün askeri kişiliği açıklanacaktır.
· 19 Mayıs Atatürk’ü Anma Gençlik ve Spor Bayramı haftasında Atatürk’ün Türk bağımsızlığına verdiği önem, Samsun’a çıkışı ve milli bilinci uyandırması işlenecektir.

· Beslenme Dersi Ünitelendirilmiş Yıllık Planında gösterilen günlerde Atatürk İlke ve İnkılaplarının önemi  işlenecek
5.Dersin amaçlarının, müfredat programlarının incelenmesi
Beslenme dersinin amaçları ve müfredat programı gözden geçirildi. 
KARAR

Bu öğretim yılında dersin amaçları doğrultusunda öğrencileri uygulamaya dönük yönlendirme yapılması ve müfredat programına uyularak işlenmesi gerektiği belirtildi. 

6.Yıllık  Planın hazırlanışı ve dersin modüllerinin yıllık planda gösterilmesi

 2551 sayılı tebliğler dergisi Mürsel DURU tarafından okundu.        
 Beslenme,öğrencinin meslek hayatı süresince sağlıklı beslenme ilkelerini,beslenmenin toplum sağlığına etkilerini ve yeterli-dengeli beslenme alışkanlıklarının kazandırıldığı bir derstir.

Beslenme dersi;öğrenciye
Besin öğelerini gruplandırmak

Hastalıklara Özel Beslenme

Özel Durumlarda Beslenme,
konularını araştırmak ve  yeterliliklerini kazandırmayı amaçlanmaktadır. 

         10. sınıfların ünitelendirilmiş yıllık planları Modüler Sisteme göre Milli Eğitim Bakanlığı tarafından yayınlanan çerçeve programları  doğrultusunda yapılacaktır.Buna göre derslerin modülleri incelendi ve bu modüllere göre modüller ve modüllerdeki konuların zaman ayarlaması yapıldı.
	BESLENME DERSİ

	MODÜLLER
	KONULAR
	KAZANIM SAYISI
	SÜRE

	
	
	Modül
	Ders
	Ders Saati
	Ağırlık (%)

	Besin Ögeleri ve Grupları 
	· Beslenme ile ilgili kavramlar

· Besin ögeleri

· Besin grupları
	3
	1
	40/22
	31

	Hastalıklara Özel Beslenme 
	· Beslenme yetersizliğine bağlı sorunlar
· Sinir sistemi hastalıklarında beslenme 

· Sindirim sistemi hastalıklarında beslenme

· Kalp damar hastalıklarında beslenme 

· Böbrek hastalıklarında beslenme 

· Onkolojik hastalıklarda beslenme

· Diyabetli kişilerde beslenme
	7
	1
	40/24
	33

	Özel Durumlarda Beslenme
	· Gebe ve emziklilerde beslenme 

· Bebek ve çocuklarda besleme 

· Yaşlılarda beslenme 

· Zayıf ve şişman kişilerde beslenme

· Yanıklarda beslenme

· Alerji durumunda beslenme
	6
	1
	40/26
	36

	TOPLAM
	16
	3
	72
	100


DERSİN MODÜLLERİ VE KAZANDIRILAN YETERLİLİKLER

MODÜL ADI

: BESİN ÖĞELERİ VE GRUPLARI

MODÜLÜN SÜRESİ
: 40/22 ders saati

MODÜLÜN AMACI
: Öğrenciye beslenme ile ilgili kavramlar, besin öğeleri ve besin gruplarını ayırt etme ile ilgili bilgi ve becerileri kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. Beslenme ile ilgili kavramları ayırt eder.

B. Besin öğelerinin sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde olarak besin öğelerini ayırt eder.

C. Besin gruplarının sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde olarak besin gruplarını ayırt eder.

	KAZANIM
	BAŞARIM ÖLÇÜTLERİ

	A
	BİLGİ
	1. Beslenmeyi tanımlar.

	
	
	2. Beslenmenin amacını açıklar.

	
	
	3. Yeterli ve dengeli beslenmeyi tanımlar.

	
	
	4. Beslenme yetersizliğinin nedenlerini açıklar.

	
	
	5. Beslenme yetersizliğine bağlı gelişen sorunları listeler.

	
	
	6. Besin güvenliğini açıklar.

	
	BECERi
	1. Beslenme kavramları ile ilgili kavram haritası hazırlar.

	B
	BİLGİ
	1. Besin öğelerini sınıflandırır.

	
	
	2. Karbonhidratları sınıflandırır. 

	
	
	3. Karbonhidratların vücuttaki görevlerini açıklar.

	
	
	4. Yağları sınıflandırır.

	
	
	5. Yağ metabolizmasını açıklar.

	
	
	6. Yağların vücuttaki görevlerini açıklar.

	
	
	7. Proteinleri sınıflandırır.

	
	
	8. Proteinlerin vücuttaki görevlerini açıklar.

	
	
	9. Vitaminleri sınıflandırır.

	
	
	10. Vitaminlerin vücuttaki görevlerini açıklar.

	
	
	11. Su ve minerallerin vücuttaki görevlerini açıklar.

	
	BECERİ
	1. Besin öğeleri ile ilgili sunum hazırlar.

	
	
	2. “Su ve Hayat” konulu kompozisyon yazar.

	C
	BİLGİ
	1. Besin gruplarını sınıflandırır.

	
	
	2. Et çeşitlerini ve beslenmedeki önemini açıklar.

	
	
	3. Yumurtanın beslenmedeki önemini açıklar.

	
	
	4. Süt ve süt ürünlerinin beslenmedeki önemini açıklar.

	
	
	5. Tahılların beslenmedeki önemini açıklar.

	
	
	6. Kuru baklagil çeşitlerini açıklar.

	
	
	7. Sebze ve meyvelerin beslenmedeki önemini açıklar.

	
	
	8. Yağların beslenmedeki önemini açıklar.

	
	
	9. Şeker ve şekerli besinleri açıklar.

	
	BECERİ
	1. Besin grupları ile ilgili afiş hazırlar.


UYGULAMAYA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR:

Tüm öğrenme kazanımların öğrenciye kazandırılması amacı ile konu içeriklerinin görsel materyallerle desteklenmesine dikkat edilmelidir.
MODÜL ADI

:HASTALIKLARA ÖZEL BESLENME
MODÜLÜN SÜRESİ
: 40/24 ders saati

MODÜLÜN AMACI
: Öğrenciye beslenme yetersizliğine bağlı sorunları, sistem hastalıklarında, onkolojik hastalıklarda ve diyabetli kişilerde beslenme ilkelerini ayırt etme ile ilgili bilgi ve becerileri kazandırmaktır.
ÖĞRENME KAZANIMLARI:
A. Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri doğrultusunda beslenme yetersizliğine bağlı sorunları ayırt eder.

B. Sinir sistemi hastalıklarına özel beslenme programları doğrultusunda sinir sistemi hastalıklarında beslenme ilkelerini ayırt eder.

C. Sindirim sistemi hastalıklarına özel beslenme programları doğrultusunda sindirim sistemi hastalıklarında beslenme ilkelerini ayırt eder.

D. Kalp damar hastalıklarında beslenme programları doğrultusunda kalp- damar hastalıklarında beslenme ilkelerini ayırt eder.

E. Böbrek hastalıklarına özel beslenme programları doğrultusunda böbrek hastalıklarında beslenme ilkelerini ayırt eder.

F. Onkolojik hastalıklardan korunmada beslenmenin öneminin farkında olarak onkolojik hastalıklarda beslenme ilkelerini ayırt eder.

G. Diyabetli hastalara özel beslenme ilkeleri doğrultusunda diyabetli kişilerde beslenme ilkelerini ayırt eder.
	KAZANIM
	BAŞARIM ÖLÇÜTLERİ

	A
	BİLGİ
	1. Protein enerji yetersizliğinin sağlığa etkisini ve nedenlerini açıklar.

	
	
	2. Protein-enerji yetersizliğinin önlenmesi ile ilgili ilkeleri sıralar.

	
	
	3. Demir yetersizliğine bağlı kansızlığın sağlığa etkisini ve nedenlerini açıklar.

	
	
	4.  Demir yetersizliğine bağlı kansızlığın önlenmesi ile ilgili ilkeleri sıralar.

	
	
	5. İyot yetersizliği hastalıklarının sağlığa etkisini ve nedenlerini açıklar.

	
	
	6. İyot yetersizliği hastalıklarının önlenmesi ile ilgili ilkeleri sıralar.

	
	
	7. D vitamini yetersizliğinin sağlığa etkisini ve nedenlerini açıklar.

	
	
	8. D vitamini yetersizliği hastalığının önlenmesi ile ilgili ilkeleri sıralar.

	
	BECERİ
	1. Beslenme yetersizliğine bağlı sorunlar ve önlenmesi ile ilgili ilkeleri tablo halinde gösterir.

	
	
	2. Protein enerji yetersizliği ile ilgili kavram haritası hazırlar. 

	
	
	3. Raşitizm belirtilerini gösteren şekil çizer.

	B
	BİLGİ
	1. Beslenmenin beyin üzerine etkilerini açıklar.

	
	
	2. Sinir sistemi hastalıklarına özgü beslenme ilkelerini açıklar. 

	
	BECERİ
	1. Besinlerin sinir sistemi üzerine etkileri ile ilgili sunu hazırlar.

	C
	BİLGİ
	1. Beslenmenin sindirim sistemi hastalıklarına etkisini açıklar.

	
	
	2. Sindirim sistemi hastalıklarına özgü beslenme ilkelerini açıklar.

	
	BECERİ
	1. Sindirim sistemi hastalıklarında beslenme ile ilgili pano hazırlar.

	D
	BİLGİ
	1. Beslenmenin kalp damar hastalıklarına etkisini açıklar.

	
	
	2. Kalp damar hastalıklarına özgü beslenme ilkelerini açıklar. 

	
	BECERİ
	1. Kalp damar hastalıklarına özgü beslenme ile ilgili sunu hazırlar.

	E
	BİLGİ
	1. Beslenmenin böbrek hastalıkları üzerine etkisini açıklar.

	
	
	2. Böbrek hastalıklarına özgü beslenme ilkelerini açıklar. 

	
	
	3. Böbrek hastalıklarında yasak ve serbest yiyecekleri sıralar.

	
	BECERİ
	1. Böbrek yetmezliği olan bir hasta için bir günlük örnek menü hazırlar.

	F
	BİLGİ
	1. Beslenmenin kanser oluşumuna etkisini açıklar.

	
	
	2. Onkolojik hastalıkların beslenmeye etkisini açıklar.

	
	
	3. Onkolojik hastalıklarda beslenme ilkelerini açıklar.

	
	
	4. Beslenme ile onkolojik hastalıklardan korunmayı açıklar.

	
	BECERİ
	1. Onkolojik hastalıklar ve beslenme ilişkisi ile ilgili afiş hazırlar.

	G
	BİLGİ
	1. Beslenmenin Diabetes Mellitus oluşumuna etkilerini açıklar.

	
	
	2. Diyabette beslenme tedavisinin amaçlarını sıralar.

	
	
	3. Diyabette beslenme ilkelerini açıklar.

	
	
	4. Diyabette doğru yiyecek seçimini açıklar.

	
	
	5. Diyabette yasak olan yiyecekleri sıralar.

	
	BECERİ
	1. Diyabetli hasta için örnek bir öğün planı hazırlar.


UYGULAMAYA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR:

1. Tüm öğrenme kazanımlarının öğrenciye kazandırılması amacı ile konu içeriklerinin görsel materyallerle desteklenmesine dikkat edilmelidir.

MODÜL ADI

:ÖZEL DURUMLARDA BESLENME

MODÜLÜN SÜRESİ
: 40/26 ders saati

MODÜLÜN AMACI
: Öğrenciye; gebe ve emziklilerde,  bebek ve çocuklarda, yaşlılarda, zayıf ve şişman kişilerde, yanıklarda, alerji durumunda beslenme ilkelerini ayırt etme ile ilgili bilgi ve becerileri kazandırmaktır.
ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. Gebe ve emzikli beslenme ilkeleri doğrultusunda gebe ve emziklilerde beslenme ilkelerini ayırt eder.
B. Yeterli ve dengeli beslenmenin sağlıklı büyüme gelişmeye etkisinin farkında olarak bebek ve çocuklarda besleme ilkelerini ayırt eder.
C. Yaşlılıkta ortaya çıkan sağlık sorunlarının beslenme ile ilişkisinin bilincinde olarak yaşlılarda beslenme ilkelerini ayırt eder.

D. Yanlış beslenmenin doğuracağı sorunların farkında olarak zayıf ve şişman kişilerde beslenme ilkelerini ayırt eder. 

E. Yanıklı hastalarda yara iyileşmesi açısından beslenmenin öneminin farkında olarak yanıklarda beslenme ilkelerini ayırt eder.

F. Besin alerjisinin kişiye vereceği zararların farkında olarak alerji durumunda beslenme ilkelerini ayırt eder.

	KAZANIM
	BAŞARIM ÖLÇÜTLERİ

	A
	BİLGİ
	1. Gebelikte beslenmenin önemini açıklar.

	
	
	2. Gebelikte ortaya çıkan beslenme sorunlarını sıralar.

	
	
	3. Gebe kadının enerji ve besin öğesi gereksinimlerini açıklar.


	
	
	4. Gebelikte tüketilmesi zararlı maddeleri sıralar.

	
	
	5. Gebelik dönemine özel beslenme ilkelerini açıklar.

	
	
	6. Emziklilik döneminde beslenmenin önemini açıklar.

	
	
	7. Anne sütünün salgılanmasını etkileyen faktörleri sıralar.

	
	
	8. Anne sütüne geçen maddeleri sıralar.

	
	
	9. Emziren annenin beslenme ilkelerini açıklar.

	
	BECERİ
	1. Gebe ve emzikli beslenmesine uygun örnek menü planı hazırlar.

	
	
	2. Gebe ve emziklilerde besin gruplarından tüketilmesi gereken miktarlara örnekler verir.

	
	
	3. Emzirmenin bebek ve anne sağlığına yararlarına örnekler verir.

	B
	BİLGİ
	1. Süt çocukluğunda beslenmenin önemini açıklar.

	
	
	2. Süt çocuğunun beslenmesinde temel ilkeleri sıralar.

	
	
	3. Süt çocuğunun enerji ve besin ihtiyacını açıklar.

	
	
	4. Ek (tamamlayıcı) besinlere başlamanın önemini açıklar.

	
	
	5. Ek besinlere başlarken dikkat edilecek kuralları sıralar.

	
	
	6. Okul öncesi çocuklarda beslenmenin önemini açıklar.

	
	
	7. Okul öncesi çocukların beslenmesinde, uyulması gereken kuralları sıralar.

	
	
	8.  Okul öncesi çocukların enerji ve besin ihtiyacını açıklar.

	
	
	9. Okul öncesi çocukların beslenme alışkanlıklarını açıklar.

	
	
	10. Okul öncesi çocukların günlük beslenme planını açıklar.

	
	
	11. Okul öncesi dönem çocuklarda sık görülen beslenme sorunlarını sıralar.

	
	
	12. Okul çağı çocuklarında ve ergenlerde, sağlıklı beslenmenin önemini açıklar.

	
	
	13. Okul çağı çocuklarında ve ergenlerde, sağlıklı beslenme ilkelerini açıklar.

	
	
	14. Okul çağı çocuklarında ve ergenlerde, enerji ve besin ihtiyacını açıklar.

	
	
	15. Okul çağı çocuklarında ve ergenlerde, beslenmeye bağlı görülen sağlık sorunlarını sıralar.
16. 


	
	BECERİ
	1. Emzirme ve anne sütünün beslenmedeki önemi ile ilgili sunu hazırlar.

	
	
	2. Okul öncesi çocuklarda besin grubu ve gereksinim miktarlarını tablo hâlinde gösterir.

	
	
	3. Okul çağı çocuklarının beslenmesine uygun bir günlük örnek menü planı hazırlar.

	C
	BİLGİ
	1. Yaşlılıkta beslenmenin önemini açıklar.

	
	
	2. Yaşlılıkta beslenmeyi etkileyen etmenleri sıralar.

	
	
	3. Besin öğelerinin yaşlılıktaki önemi ve alınması gereken miktarları açıklar.

	
	
	4. Yaşlılık döneminde enerji ihtiyacını açıklar. 

	
	
	5. Yaşlılık döneminde beslenmede dikkat edilecek ilkeleri açıklar.

	
	
	6. Yaşlılıkta obeziteden korunma yollarını sıralar. 

	
	BECERİ
	1. Yaşlılıkta sık görülen sağlık sorunları ve hastalıklarda beslenme ilkeleri ile ilgili sunu hazırlar.

	D
	BİLGİ
	2. Zayıflık ve şişmanlıkla ilgili kavramları tanımlar.

	
	
	3. Zayıflığın nedenlerini sıralar.

	
	
	4. Sağlıklı kilo almanın yollarını açıklar.

	
	
	5. Zayıf kişilerde beslenme ilkelerini açıklar.

	
	
	6. Anoreksia Nevrosa’da beslenme ilkelerini açıklar.

	
	
	7. Anoreksia Bulumia’ da beslenme ilkelerini açıklar.

	
	
	8. Şişmanlığın temel nedenlerini açıklar.

	
	
	9. Şişmanlığın yol açtığı sağlık sorunlarını sıralar.

	
	
	10. Şişman kişilerde beslenme ilkelerini açıklar.

	
	
	11. Sağlıklı kilo vermenin genel ilkelerini sıralar.

	
	BECERİ
	1. Zayıf ve şişman kişilerde beslenme ilkeleri ile ilgili sunu hazırlar.

	E
	BİLGİ
	1. Yanık tedavisinde beslenmenin önemini açıklar.

	
	
	2. Yanıklarda beslenme ilkelerini açıklar.

	
	BECERİ
	1. Yanık tedavisinde beslenmenin önemi ile ilgili sunu hazırlar.

	F
	BİLGİ
	1. Alerji ve besin intoleransı kavramlarını açıklar.

	
	2. 
	3. Besin alerjisinde görülen belirtileri sıralar.

	
	
	4. Alerjiye yol açan besinleri sayar.

	
	
	5. Alerji durumunda beslenme ilkelerini sıralar.

	
	BECERİ
	1. Alerjiye yol açan besinleri şema ile gösterir.

	
	
	2. Bağışıklık sistemini güçlendirmek için yapılacakları tablo hâlinde gösterir.


UYGULAMAYA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR:
1. Tüm öğrenme kazanımların öğrenciye kazandırılması amacı ile konu içeriklerinin görsel materyallerle desteklenmesine dikkat edilmelidir.
Bu ders  10. Sınıflarda haftalık 2’şer  saattir.

       Haftalık Ders Çizelgesinde bu ders için ayrılan süre, alanın özelliğine ve çevre koşullarına göre dersin altındaki modüllerden seçilerek uygulanır..
KARAR: 
2016-2017 Eğitim Öğretim Yılı Beslenme Dersi Yıllık planında Milli Eğitim Bakanlığı müfredatında belirtilen yukarıdaki modül konularına göre yapılacağı kararlaştırıldı.

7.Dersin işlenişinde uygulanacak yöntemler
Müdür Yardımcısı Emin GÖMÜRT dersin amaçlarına, konunun özelliğine, öğrenci grubuna, ortamın durumuna, zaman ve maliyet gibi hususlara göre yöntem ve teknikler uygulayalım Eğitim öğretimin amacına ulaşabilmesi için aşağıda belirtilen ilkeler doğrultusunda hareket etmeye devam edelim dedi.

· Bireye Görelik İlkesi

· Öğrenene İlkesi 

· Yakından Uzağa İlkesi

· Bilinenden Bilinmeyene İlkesi

· Somuttan Soyuta İlkesi

· Açıklık İlkesi

· Aktivite İlkesi

· Bütünlük İlkesi

· Güncellik İlkesi

· Dersler anlatılırken

· Düz anlatım 

· Soru –cevap 

· Tartışma 

· Problem çözme 

· Gösteri 

· Gezi-gözlem

· Yöntemlerini uygulayalım.


Okulun imkânları çerçevesinde öğrencileri bilgisayardan ve etkileşimli tahtadan yararlanma konusunda geliştirelim.


Yeni müfredat programları doğrultusunda öğrenciyi merkez alan, öğretmenin rehber konumunda olduğu bir anlayış getirmemiz gerekiyor dedi.

Beslenme Dersi Öğretmeni Mürsel DURU; 
*Derse olan ilginin artması için de dersin sevilmesi ve ona göre hazırlık yapılması lazımdır

*Öğrencilerimizin derslerde daha başarılı olabilmesi için nasıl ders çalışması gerektiğini öğrenmeleri gerekir. Bu amaçla seminer verilmelidir.

*Konuların anlatırken öğrencilerin anlayabilmesi için daha basit anlatılmalıdır.

*Deneme sonuçlarına göre öğrencilerin eksik oldukları konular tespit edilmeli ve tekrar bu konular anlatılmalıdır.

*Konu sonlarında mutlaka konunun daha iyi anlaşılabilmesi için testler çözdürülmelidir. Çözdürülen testlerin sonuçları değerlendirilmelidir.

*Görsel derslerde mutlaka konuyla ilgili olarak şekiller, resimler ve fotoğraflar gösterilmelidir.

*Öğrencilerin konuyu daha iyi anlayabilmeleri için konuyla ilgili belgeseller ve videolar izlettirilmelidir.

* Sınıflar arası bilgi yarışmaları düzenleyerek öğrencilere eğitimi eğlenceli şekilde bilgilerinin pekiştirilmelerinin sağlanmalıdır.

* Derse katılan ve sorulara doğru cevaplar güzel yorumlar getiren öğrencilerin notla ödüllendirilmelidir.
Derslerin anlatımı sırasında kullanılabilecek belli başlı yöntem ve teknikler şu şekilde karara bağlandı.

· Beyin Fırtınası

· Öğretmenin Anlatımı

· Sunumla Ders Anlatımı

· Harita ve Resimler

· 10. Sınıflarda derse giren bütün öğretmenlerle ve zümre öğretmenlerle işbirliği

· Anlatım

· Soru –cevap

· Tekrar

· Problem çözme

· Gösteri

· Grupla öğrenme etkinlikleri ( Proje, gezi, gözlem )

· Grup Tartışması

· Açıklama ve örneklendirmeler

· Gerektiğinde tahtaya ilgili harita, şekil, şema vb. çizimi yöntemleri 

· Tepegöz ve bilgisayar kullanımı ile dersler anlatılacaktır.

· Demonstrasyon (yaparak Yaşayarak öğrenme)

· Bireysel öğrenme etkinlikleri ( Ödev, deney vb .)

· Dikkat çekme

KARAR

a) Ders anlatımı sırasında kullanılabilecek belli başlı yöntem ve teknikler belirlendi.
b) Öğrencilerin derse olan ilgisini artırmak için konulara göre zaman zaman bireysel anlatım ve sınıfta tartışma yöntemlerinin kullanılmasına

c) Öğrencilere ders çalışma yöntemlerini öğrencinin psikolojik duygusal ve sosyal ihtiyaçlarına yönelik çalışmaların yapılmasına

                 d) Sınıflar arası bilgi yarışmaları düzenleyerek öğrencilere eğitimi eğlenceli şekilde bilgilerinin pekiştirilmelerinin sağlanmasına


    e) Öğrencilerin derse hazırlıklı gelmelerinin sağlanması için çalışmalar yapılacaktır
8.Yazılı sınavlar (Ortak Sınavlar-Zamanı, sorulacak sorular, değerlendirme ölçütleri)

05/09/2016 Öğretmenler Kurulunda alınan karar doğrultusunda 07.09.2017 tarihinde yapılacak zümre öğretmenler toplantısında belirlenen tarihlerde yapılacaktır.       
Müdür Yardımcısı  Emin GÖMÜRT  Milli Eğitim Bakanlığı Ortaöğretim Kurumları yönetmeliğinin ilgili aşağıdaki maddesini okudu. 
Sınavlar 
Yazılı ve uygulamalı sınavlar 
MADDE 45- (1) Derslerin özelliğine göre bir dönemde yapılacak yazılı ve uygulamalı sınavlarla ilgili olarak aşağıdaki esaslara uyulur. 
a) (Değ: 13/09/2014-29118 RG) Haftalık ders saati sayısına bakılmaksızın her dersten en az iki yazılı sınav yapılır. Sınav sayısı ve tarihleri her dönem başında zümre başkanları kurulunca belirlenir ve okul müdürünün onayından sonra e-Okul sistemi üzerinden ilan edilir. Sınavlarla ilgili gerekli tedbirler okul müdürlüğünce alınır. 
b) (Değ: 13/09/2014-29118 RG) Aynı derse giren öğretmenlerin ortak değerlendirme yapabilmelerine imkân vermek üzere birden fazla şubede okutulan tüm derslerin yazılı sınavları ortak yapılır ve ortak değerlendirilir. Sorular ve cevap anahtarları zümre öğretmenlerince birlikte hazırlanır ve sınav sonunda ilan edilir. Bu sınavların şube ve sınıflar bazında sınav analizleri yapılır. Konu ve kazanım eksikliği görülen öğrencilerin durumları, ders ve zümre öğretmenleri tarafından yeniden değerlendirilir. Mesleki ve teknik ortaöğretim kurumlarından işletmelerde mesleki eğitime öğrenci gönderilen sınıflarda ortak sınav yapılmaz. 
c) Gerektiğinde ilçe, il ve ülke genelinde ortak sınavlar yapılabilir. Bu sınavların uygulanmasına ilişkin iş ve işlemler millî eğitim müdürlükleri veya Bakanlıkça yürütülür. 
Ç) Zorunlu hâller dışında yazılı sınav süresi bir ders saatini aşamaz. 
d) Soruların, bir önceki sınavdan sonra işlenen konulara ağırlık verilmek suretiyle geriye doğru azalan bir oranda tüm konuları kapsaması esastır. 
e) Sınavlardan önce sorularla birlikte cevap anahtarları da soru tiplerine göre ayrıntılı olarak hazırlanır ve sınav kâğıtlarıyla birlikte saklanır. Cevap anahtarında her soruya verilecek puan, ayrıntılı olarak belirtilir. 
f) (Değ: 13/09/2014-29118 RG) Uygulamalı nitelikteki derslerin sınavları, her dönemde iki defadan az olmamak üzere ve dersin özelliğine göre yazılı ve uygulamalı olarak veya bunlardan yalnızca biriyle yapılabilir. Sınavların şekli, sayısı ve uygulamalı sınavların süresiyle hangi derslerde uygulamalı sınav yapılacağı zümre öğretmenler kurulunda belirlenir, okul müdürünün onayına bağlı olarak uygulanır. 

g) Bir sınıfta bir günde yapılacak yazılı ve uygulamalı sınavların sayısının ikiyi geçmemesi esastır. Ancak zorunlu hâllerde fazladan bir sınav daha yapılabilir. 

Ğ) Kaynaştırma yoluyla eğitimlerine devam eden öğrencilerin başarılarının değerlendirilmesinde Bireyselleştirilmiş Eğitim Programında (BEP) yer alan amaçlar esas alınır. 

Puanla değerlendirme
MADDE 44- (1) Sınav, performans çalışması, proje ve uygulamalar 100 tam puan üzerinden değerlendirilir. Değerlendirme sonuçları e-Okul sistemine işlenir.
                           (2) Puan değerleri ve dereceleri aşağıdaki gibidir.

	Puan
	Derece

	85,00-100
	Pekiyi

	70,00-84,99
	İyi

	60,00-69,99
	Orta

	50,00-59,99
	Geçer

	       0-49,99
	Geçmez


DERSLERE GÖRE İKİNCİ DÖNEM YAZILI SINAV VE PEFORMANS SAYISI
	İKİNCİ DÖNEM

	Dersin Adı


	Sınıf


	Haftalık Saati
	Yazılı Sınav Sayısı
	Performans Notu Sayısı

	BESLENME DERSİ 
	10
	2
	2
	2

	BİRİNCİ DÖNEM

	Dersin Adı


	Sınıf


	Haftalık 

Saati
	Birinci Dönem Performans Ödevlerinin verilmesi 
	Birinci Dönem Performans Ödevlerinin Toplanması

	BESLENME DERSİ 
	10
	2
	Ekimin Son Haftası 
	Aralığın Son Haftası


KARAR: Okulumuzda okutulan Beslenme Dersinden I.ve 2. Dönem 2 sınav yapılacaktır. Yapılacak olan iki sınavın 1. Klasik/yoruma dayalı olacak, 2. Sınavlar ise 20 soruluk test yapılacaktır. Ortak sınav tarihleri Zümre başkanları kurulunca belirlenerek onay işlemi sonrası e-okul sistemine kaydedilecek ve öğrencilere duyurulacaktır.           
 Tüm sınavlar okul müdürlüğünün belirlediği sınav takvime göre ortak yapılacak. Sorular ve cevap anahtarları zümre öğretmeni tarafından hazırlanacak ve sınav sonunda ilan edilecektir. Bu sınavların şube ve sınıflar bazında sınav analizleri yapılacak. Konu ve kazanım eksikliği görülen öğrencilerin durumları, ders ve zümre öğretmenleri tarafından yeniden değerlendirilecektir.

 Dönem sonlarında Beslenme dersinden başarısız olan öğrenciler için tüm sınavların bitiminde ayrıca ortak bir sınav yapılacaktır. Bu sınava isteyen başarılı öğrenciler de girecek ve sınavdan alınan puan diğer puanlarla birlikte dönem puanının hesaplanmasında aritmetik ortalamaya dahil edilecektir.
 Sınava katılmayan öğrenciler özrünü 5 iş günü içerisinde okul yönetimine bildirecekler(özür belgesi veya veli beyanı) ve sınava katılmayan öğrencilerin sınavları zümrenin belirleyeceği bir tarihte önceden duyurulup bir defaya mahsus yapılacaktır. Yine aynı şekilde bu doğrultuda performans ve proje ödevleri kabul edilecektir. Geçerli özrü olmadan sınava girmeyen, performans ve proje ödevini getirmeyen öğrenciler için e-okul sistemine ‘’G’’ , Kopya çeken öğrenciler için de ‘’K’’ yazılacaktır
Her dönemde Beslenme Dersinden öğrencilere iki performans puanı verilecektir. İlk performans notları öğrencinin hazırladığı performans ödevine göre verilecektir. İkinci performans notları ise aşağıda belirlenen kriterlere göre verilecektir.

· Derslere aktif katılım soru sorma yorum yapabilme analiz yapabilme,

· Ders araç gereçlerini hazır bulundurma,

· Derse hazırlıklı geliş,

· Dersin akışını bozacak davranışlarda bulunmama,

· Farklı kaynaklardan bilgiler toplama,

· Okulda beslenmesine dikkat etme,

· Konuya ait sunum hazırlama,

· Bir konuyu değişik yöntemler kullanarak sınıfa aktarma,

· Ünite başı ve ünite sonu verilen etkinlikleri yapma,

9. Ders dışı eğitim Öğretim faaliyetlerinin görüşülmesi Yıllık ödevler  Ödevin Amacı 

Müdür Yardımcısı Emin GÖMÜRT orta öğretim kurumları yönetmeliğinin ilgili bölümlerini okudu

Madde 8- Öğrencilere, aşağıdaki amaçları gerçekleştirmek maksadıyla performans yaptırılır: 

a) performansı özenle yapma ve zamanında teslim etme alışkanlığı kazandırmak. 

b) Plân yapma bilgi ve becerisi geliştirmek. 

c) Gerekli bilgi, araç, gereç veya malzemeyi toplayabilmek ve bunları amacına uygun olarak kullanabilmek. 

d) Performansın, çeşitli kişi ve eserlerden faydalanmakla birlikte öğrencinin kendisini geliştirmek maksadıyla bizzat yapması gereken bir görev olduğu şuurunu kazandırmak. 

e) Performans yapılırken yararlanılan kaynakları, kendisinden bilgi alınan kişileri belirleme alışkanlığı kazandırmak. 

f) İletişim kurabilme, kaynaklardan faydalanabilme, alet yapabilme ve kullanabilme alanlarındaki yeteneği geliştirmek. 

g) Performansda varılan sonuçların, kullanılan kaynak ve yöntemlere bağlı olduğunu fark ettirmek. 

h) Konulara, değişik açılardan bakabilme, danışabilme, tartışabilme ve soru sorabilme davranışları kazandırmak. 

i) Birlikte çalışma davranışı kazandırmak. 

j) Düşünce gücünü geliştirmek. 

k) Bilmediğini araştırıp bulmaktan ve öğrenmekten zevk almayı sağlamak . 

l) Gözlem, deney ve yeni buluşlara yönelik çalışmalar yapmaktan zevk almayı sağlamak. 

m) Başarmanın hazzını tatma duygusu kazandırmak

Ödevler Kasım Ayının ilk iki haftası içerisinde öğrencilere verilecek; Nisan Ayının ilk haftası toplanacaktır. Ödevler II. Dönem not ortalamasına etki ettirilecektir.
Değerlendirmenin Puan Olarak Aşağıdaki Şekliyle Olmasına Karar Verildi.

	1.Araştırma 
	10

	2.Planlama
	10

	3.Anlatım
	10

	4.İmla ve Noktalama
	10

	5.Düzen
	10

	6.Doğruluk
	10

	7.Zamanında Teslim
	10

	TOPLAM PUAN
	                      100


Tüm derslerin performans konuları zümre öğretmenler kurulunda belirlenecektir, teslimine kadar geçen süre içerisinde ders öğretmeni öğrencilerin performansın ara değerlendirmelerini yapacak, öğrenciye ödevin hazırlanması aşamasında rehberlik edecektir
2300 sayılı Tebliğler Dergisinde belirtilen esaslar doğrultusunda; daha çok performansa dayalı çalışmalar verilmeye çalışılacak, performanlarla ilgili açıklamalar yapılacak ve ödev dilekçeleri yönetmelikte belirtilen zaman doğrultusunda yapılacaktır. 
   I – PROJE ÖDEVLERİN VE PERFORMANS ÇALIŞMALARININ TOPLMANMASI VE DEĞERLENDİRİLMESİ
         Toplantı Başkanı Emin GÖMÜRT, söz alarak proje ödevlerin amaçları ve ödev verilirken nelere dikkat edilmesi gerektiği ile ilgili şunları söyledi:

Proje Ödevi:
*Proje Ödevini, özenle yapma ve zamanında teslim etme alışkanlığı kazandırma

*Planlı iş yapabilme, bilgi ve becerisini geliştirme
*konulara değişik açılardan bakabilme, danışabilme tartışabilme, soru sorabilme alışkanlığı kazandırmak *Gerekli bilgi ve malzemeyi toplayabilme
*Proje Ödevi konuları belirlenirken öğrencilerin ihtiyaçları, yetenekleri okul aile ve çevre imkânları göz önünde bulundurulmalı
*Proje Ödevi konularının anlaşılır olması, yanlış yorumlara yol açmaması gerekir.
Beslenme Dersi Öğretmeni Mürsel DURU dersinden proje ödevi alacak öğrenciler için aşağıdaki konuların seçildiğini belirtti.
Performans konuları aşağıdaki gibi belirlendi:
	Sınıf
	Ders
	                                         Konular
	Kaynaklar

	10/A-B-C
	BESLENME
	- Beslenmenin Önemi
	-Megep Modülleri
- Ders konuları ile ilgili yardımcı kaynak, broşür ve afişler

-Sağlık Literatür siteleri
-Toplum sağlığı Merkezleri Hastaneler –Kütüphaneler ve sağlık ansiklopedileri

	
	
	- Besin Öğelerinin Gruplandırılması(proteinler,karbonhidratlar,yağlar)
	

	
	
	-Vitaminler
	

	
	
	-Su ve mineraller
	

	
	
	-Besinlerin enerji değerleri
	

	
	
	-Başlıca Besin Grupları(kasap etleri,kümes hayvanlarının etleri,tatlı su ürünleri)
	

	
	
	-Süt ve süt ürünleri
	

	
	
	-Kuru baklagiller ve Yağlı Tohumlular
	

	
	
	-Sebze ve Meyveler
	

	
	
	- Şeker ve Şekerli besinler
	

	
	
	-Özel durumlarda beslenme(gebe ve emzikli beslenmesi,süt çocuğunun beslenmesi,çocukların ve adölesan beslenmesi )
	

	
	
	-Yaşlıların Beslenmesi ve Menopozda Beslenme
	

	
	
	-Sporcuların ve işçilerin beslenmesi
	

	
	
	-Özel Hastalıklarda Beslenme; Kalp hastalıklarında beslenme
	

	
	
	-Metabolizma ve Böbrek Hastalıklarında Beslenme
	

	
	
	-Alerjik hastalıklarda beslenme
	

	
	
	-İshal ve Kabızlıkta Beslenme
	


NOT:Öğrencilerin kendilerinin getirdikleri konular da uygun görüldüğünde ödev olarak verilebilecektir.

10.Öğrenci velileriyle ilişkiler


Müdür Yardımcısı Emin GÖMÜRT Öğrenci başarısının artırılması için velilerle sürekli işbirliğine gidilmeli,bu amaçla sınıf rehber öğretmenleriyle sürekli işbirliği yapılması gerektiğini söyledi.
KARAR:
*Veli ev ziyaretleri yapılmasına
*Anne ve babaların çocukları ile gurur duymaları sağlanmasına 

*Öğrencilerin gelişim özellikleri konularında velilerin  bilgilendirilmesine
*Anne ve babaların çocuklarının eğitimlerinde rol almalarını sağlanmalı
şeklinde kararlar alındı.
11.Öğretim materyalleri, çevrede yararlanılabilecek kaynaklar

     KARAR

Okulumuzda ders araç-gereçleri başta olmak üzere  internetten eğitimle ilgili olarak; okulumuzun olanakları buna elverirse konuların animasyonları internet ortamında izlettirilmesi görüşü benimsendi. 

12. Okulda ve çevrede Türkçenin doğru, güzel, etkili ve kurallara uygun olarak kullanılması ile ilgili görüşler ve kitap okuma alışkanlığı kazandırılması
Beslenme Dersi Öğretmeni Mürsel DURU başarının daha çok okumaktan geçtiğini,  kitap okumayan, sadece ders kitaplarıyla yetinen öğrencilerin hiçbir zaman yeterince başarılı olamayacaklarını; kitap okuma konusunda öğrencilerin teşvik edilmesi gerektiğini belirtti. Türkçeyi güzel, etkili ve doğru konuşan öğrencilerin de başarılı olacaklarını, bu hususta bütün arkadaşlarının işbirliği yaparak ve kütüphanemizi en iyi şekilde işletip değerlendirmesi gerektiğini belirtti.  
Müdür Yardımcısı Emin GÖMÜRT Dersler anlatılırken argo veya abes kelimelerin kullanılmamasına özen gösterilmelidir. Türkçenin konuşma ve yazma kurallarına uyulmalıdır. Öğretmenler özellikle bu konularda titiz davranmalıdır. Gerektiğinde Türk Dili ve Edebiyatı Öğretmenlerinin sınıfa bilgiler vermesi istenmelidir.

         Türkçeyi güzel kullanmaya bütün öğrencilerin gayret göstermesi gerekir. Bunu da sürekli kitap okumaya teşvik ederek sağlayabiliriz.. Bu amaçla da okulumuzda önceki yıllarda da uygulanan kitap okuma saatlerinin bu eğitim öğretim döneminde de devam edeceğini sene başı öğretmenler kurulunda belirtildiğini hatırlattı. Türkçeyi güzel konuşan öğrenci dersi daha iyi anlayacak derslerinde daha başarılı olabilecektir.

      Beslenme Dersi Öğretmeni Mürsel DURU Okul içinde ve derslerde Ana Dilimiz olan Türkçenin özüne uygun olarak kullanılması ve mahalli ağızların kullanılmaması gerekir. Kullanılan Türkçe birlik ve beraberliğimiz açısından çok önemli olduğundan, bizi biz yapan değerlerin başında kullandığımız anadil çok önemli yer tutar. Bütün derslerde Türkçenin en güzel bir şekilde kullanılmasına gayret göstermeliyiz.

KARAR
a)Türkçeyi doğru olarak kullanabilmek için öğrencilerin kitap okumaya teşvik edilmesi

b)ders anlatırken argo ve abes kelimeler kullanmamaya özen göstermeye karar verildi
Güzel Türkçemizin kurallarına göre öğrencilerimiz tarafından kullanılması için Türk Dili ve Edebiyatı ve Dil ve Anlatım dersi Öğretmenleri ile işbirliği yapılacaktır.Bu konuda öğrencilerimizin kitap okumaları ve kütüphaneyi kullanmaları  teşvik edilecektir.
13.Diğer zümre öğretmenleriyle yapılacak işbirliği

Müdür Yardımcısı Emin GÖMÜRT konuların daha iyi kavranabilmesi için diğer zümre öğretmenleriyle işbirliği faydalı olacaktır. Özellikle alan dersleri işlenirken konuların daha iyi kavranabilmesi için birbiriyle bağlantılı olan derslerin işlenilmesinde ders öğretmenlerinin mutlaka işbirliği içerisinde bulunması gerekmektedir. Böylece öğrenciler farklı ders olmasına rağmen konuların birbirinin aynı veya tamamlayıcı durumunda olan derslerde, derse ilgi duyma, derse hazırlanma, konuyu kavrama ve öğrenme oranı daha yüksek olacağını söyledi.
Alan dersleri içerisindeki konuların işbirliği içerisinde işlenilmesi öğrencide ilgi uyandırma, soru sorma, araştırma, sınıf içerisinde daha etkin olma isteğini de beraberinde getirecektir dedi.
14.Programın uygulanmasının değerlendirilmesi(Konu,zaman,seviye vb. bakımlardan)

2016/2017 eğitim-öğretim yılı içinde ders konularının bitilmesi zamanın yeterli olacağı ve öğrencilere en iyi şekilde sunulacağı belirtildi.

15.Dilek ve Temenniler

Zümre başkanı Emin GÖMÜRT  2016–2017 öğretim yılının başarılı geçmesi dilek ve temennisi ile toplantıyı kapattı. 
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