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2016-2017 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI …. MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ  ASEPTİK UYGULAMALAR DERSİ 1.DÖNEM 1. ORTAK SINAVI

1) Aşağıdakilerden hangisi MSÜ’de bulunmayan alandır?
    A) Kirli alan   B) Temiz alan   C) Steril alan  D) Destek alanı. E) Atık depo alanı
2) Aşağıdakilerden faaliyetlerden hangisi kirli alanda gerçekleştirilir? 
   A) Alet bakımı          B) Paketleme          C) Kontamine alet alma ve sıralama  
   D) Steril edilmek üzere paketlenmiş malzemeleri güvenli bekletme E) Tekstil katlama ve depolama  
3) Aşağıdakilerden hangisinde MSÜ işlem akış yönü doğru olarak sıralanmıştır? 
   A) Kirli alan- temiz alan - steril alan 
   B) Temiz alan - steril alan- kirli alan 
   C) Steril alan - kirli alan- temiz alan   
   D) Kirli alan- destek alanı -steril alan 
   E) Steril depo alanı - temiz alan - steril alan
4) Canlı yüzeylerde, patojen mikroorganizmaları temizleyerek antisepsiyi sağlayan kimyasal maddelere ne denir?  
   A) Dezenfektan solüsyon                    B) Antiseptik solüsyon                  C) Steril solüsyon     
                        D) Dekontaminasyon                              E) Bakteriyostatik solüsyon
5) Aşağıdakilerden hangisi cerrahi asepsinin temel ilkelerinden değildir?
    A) Steril bir paketin dışı da sterildir.          B) Steril cisim, bel düzeyinin üzerinde tutulmalıdır.  
   C) Steril alana sırt dönülmemelidir.           D) Steril objeler, gerektiğinde steril eldiven ile tutulmalıdır.                           E) Steril bir kumaşa herhangi bir sıvı sıçratılmamalıdır.
6) Aşağıdaki durumlardan hangisinde eller yıkanmaz? 
   A) Hastaya temas öncesinde kullanılır.
   B) Eldivenleri giyince kullanılır. 
   C) Hasta bakımı sırasında kontamine bölgeden temiz bölgeye geçerken kullanılır. 
   D) Kana ve vücut sıvılarına dokununca kullanılır.
   E) Hasta yakınında bulunan malzemelere temas sonrasında kullanılır.  
7) Aşağıdakilerden hangisi sterilizasyon yöntemlerinden biri değildir?
   A) Isı ile sterilizasyon            B) Kimyasal maddelerle sterilizasyon    C) Süzme ile sterilizasyon
   D) Ön işlemli sterilizasyon   E) Işınlarla sterilizasyon

8) Enfeksiyon riskine göre araç gereç sınıflandırmasında aşağıda verilen eşleşmelerden hangisi yanlış verilmiştir?
   A) Steteskop  →  Yarı kritik malzeme     B) İğne  →  Kritik malzeme   C) Katater  →  Kritik malzeme
                D) Endoskop  →  Yarı kritik malzeme     E) Yatak takımları  →  Kritik olmayan malzeme
9) İnsan vücudunun çeşitli bölgelerinde bulunan, insana zarar vermeksizin hatta bazı yararlar sağlayan mikroorganizma topluluklarına ne ad verilir?
   A) Kalıcı flora       B) Normal flora   C) Anormal flora    D) Geçici flora    E) Yararlı flora
10) Aşağıdakilerden hangisi el yıkama çeşitlerinden biri değildir?
   A) Hijyenik el yıkama        B) Kimyasal el yıkama C) El antisepsisi ile el yıkama 
   D) Cerrahi el yıkama         E) Sosyal el yıkama 
11) Aşağıdakilerden hangisi temiz alan ana faaliyetleri içerisinde yer almaz?
   A) Alet bakım, kontrolü 
   B) Paketleme 
   C) Paketlenmiş malzemeleri güvenli bekletme
   D) Manuel alet ve malzeme yıkama
   E) Temiz alanda kullanılacak malzemeleri ve personel koruyucu ekipmanları depolama
12) Amaç geçici florayı inhibe etmek, kalıcı florayı ise olabildiğince azaltmaktır. Eller antiseptik maddeyle yıkanır. Yıkama süresi en az 2-3 dakika olmalıdır.
     Yukarıda tanımı verilen el yıkama çeşidi aşağıdakilerden hangisidir?
A)Cerrahi el yıkama                B) Sosyal el yıkama                           C) Fiziksel el yıkama  
                     D) Hijyenik el yıkama                     E) Kimyasal el yıkama

13) Cerrahi asepsi ilkeleri ile olarak aşağıda verilen bilgilerden hangisi yanlıştır?
   A) Steril objenin paketleri vücuttan uzağa doğru açılmalıdır.
   B) Steril ve nonsteril objeler ayrı yerlerde saklanmalıdır.
   C) Yüz daima steril alan ve objeye dönük olmalıdır.
   D) Steril objeler bel seviyesinden yukarıda ve görüş alanı içinde tutulmalıdır.
   E) Sterilliğinden şüphe edilen objeler dekontamine kabul edilmelidir.

14) Dezenfeksiyon/sterilizasyon öncesinde, fiziksel ve/veya kimyasal yöntemlerle bir yüzey veya malzemeden organik madde ve patojenleri uzaklaştırarak güvenli hâle getirme işlemine ne ad verilir?
   A) Validasyon      B) Prion      C) Dekontaminasyon      D) Asepsi      E) Dezenfektan

15) Aşağıdakilerden hangisi Aseptik çalışmalarda kullanılan koruyucu bariyerlerden biri değildir?
   A) Yüz koruyucuları      B) Gözlük       C) Maske      D) Önlük      E) Terlik 

16) Steril malzemelerinin depolanması/korunması ile ilgili aşağıda verilenlerden hangisi yanlıştır?
   A) Çift kat wrap ile paketlenmiş malzemeler 30 gün saklanmalıdır.  
   B) Kullanımda ilk steril edilip depolanan malzemeler önce kullanılmalıdır.
   C) Polipropilen tyveck poşet ile paketlenen malzemeler  1 ay saklanmalıdır.
   D) Sterilizasyon poşetleriyle paketlenen malzemeler 6 ay saklanmalıdır.
   E) Çift kat tekstil ile paketlenmiş malzemeler 30 gün saklanmalıdır.

17) Steril edilen araç gereçlerin paketlenmesi ile ilgili aşağıda verilenlerden hangisi doğrudur?
   A) Aşınma, korozyon, deformasyon ya da başka tür bir hasar görülen aletler kullanım dışı bırakılmamalı tekrar kullanılmalıdır.
   B) Alet ve malzemeler kurutulmamalıdır.
   C) Paketin bütünlüğü bozulmamış olmalıdır.
   D) Sterilizasyon metodu ile uyumsuz olmalıdır.
   E)  Paketleme malzemesinin toksik içeriği olmalıdır.

18) Steril malzemelerin paketlenmesinde kullanılan Sterilizasyon ruloları/poşetleri ile ilgili aşağıda verilen bilgilerden hangisi yanlıştır?
   A) Tek kullanımlıktır
   B) Her iki tarafı şeffaf film tabakadan oluşur.
   C) Isı ile kapatılabilir.
   D) Kendinden yapışkanlı olabilir.
   E) Plastik katlar arasındaki bağ ayrılmamalı ve plastiğin şeffaflığını bozmamalıdır.   

19) MSÜ’de steril alan hangi renk çizgiyle belirlenmiştir?
    A) Kırmızı           B) Yeşil           C) Sarı             D) Mavi            E) Mor  

20) Yüksek basınca dayanıklı çift çeperli ve metalden yapılı  sterilizatör cihazına ne ad verilir?
   A) Otoklav         B) Etüv         C) Benmari        D) Pasteur fırını        E) Mezür
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